
   

NB : Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des arrivages de denrées. 

 

               Le sport équestre discipline aux Jeux Olympiques 2024 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

     

 
 

 

  

 

MERCREDI 31 JANVIER 

 

Salade d’hiver 
 

Steak de thon sauce tomate 
 

Ebly 
 

Fromages au choix / yaourt 
 

Bananes au chocolat 

JEUDI 01 FEVRIER 

Soupe Dubarry 
Crevettes chorizo 

Salade César 
 

Paupiette de veau 
Aiguillettes de dinde 

 
Pâtes 

Piperade 
 

Fromages au choix / yaourt  
 

Gaufre chocolat chantilly 
Gaufre coulis fraise chantilly 

Donuts  

MARDI 30 JANVIER 

 

Salade de pois chiches 
Salade de quinoa 
Carottes râpées 
Pêches au thon   

 

Paleron sauce tomate 
Bourguignon Carottes 

Poisson 
 

Brocolis /Pommes de terre 
vapeur 

 

Fromages au choix / yaourt  
 

Smoothies 
Jus de fruits  

 

La majorité des plats sont de 
fabrication  
« maison » par l’équipe de 
restauration ! 
 

 Attention certains produits 
peuvent contenir des 
allergènes : gluten, œufs, lait, 
fruits à coque, moutarde, céleri, 
produits de la mer…) 
 

Menus du 29 au  
02 janvier 2024 

M. DANGREMONT       Mme SIMON 

 

Principal                          Gestionnaire
   

 
 

VENDREDI 02 FEVRIER  

Pommes de terre / cervelas 
Taboulé 

Radis noir 
 

Croissant au jambon  
Croissant au saumon  

Roulé au fromage  
 

       Salade verte 
Tomate provençale 

 

Fromages au choix / yaourt 
 

Fruit de saison au choix 
Verrines pommes caramélisées 

LUNDI 29 JANVIER 

 

Maquereau / Sardine  
Avocat Surimi ananas 

Quiche au boudin 
 

Rôti de porc saumuré  
Emincés de poulet au curry  

 

Lentilles 
Riz pilaf 

 

Fromages au choix / yaourt 
 

Fruits de saison au choix 

 


